EESTI KUNDALINI JOOGA ÕPETAJATE ÜHING
MTÜ

JUHATUSE KOOSOLEKU PROTOKOLL NR. 32
Toimumisaeg: 27. märts 2020
Kestvus: kell 10:00-12:00

Asukoht: ZOOM
OSALEJAD: 
juhatuse esimees PIRET JÕEMÄGI 

juhatuse liikmed: KALLI SUGA, KALEV VESKIMÄGI, SUKHDEV KAUR, PRABHUDEEP SINGH
külaline: KELLI PÜSS
Koosoleku juhataja: Piret Jõemägi

Koosoleku protokollija: Kelli Püss
Päevakord:

1. UUDISKIRI: Uudiskirja asemel saadetakse toetuskiri, saadetakse välja: 3.04.2020
Kuna olukord on võrreldes kuu aja tagusega nii palju muutunud, siis tuleb ka sisu ja lähenemine ümber vaadata. Jai Kartar vaatab uudiskirja materjalid üle ja võtab maha selle, mis ei ole käesoleval hetkel relevantne. Mida vähem infot, mida konkreetsem, seda parem. 

Lisada Marika artikli algusesse sissejuhatus, miks me temast kirjutame. Jai Kartar
Kalev võimaldab autoritele blogis teksti muutmise. 
Viidata Sadhana teksti juures 40p sadhanale. Kelli Livterath

· Sadhanad aprillis igal nädalavahetusel. Kalli suhtleb Jaanikaga, et koondada sadhanade kohta info. Uus sheet, igaüks täidab, et millal-kes-kus teeb.

Prabhudeep Singh teeb paar versiooni uuest logost ja saadab tagasiside jaoks välja. Uudiskirjaga läheb välja ka uus logo.
Järgmised sammud:

1- Jai Kartar kirjutab uue avateksti, uued uudised

2- Nishan Priya saadab esmaspäevaks oma tekstid

3- Kalev teeb ligipääsu ka Jai Kartar’ile, et saab tekstiliselt täiendada

4- Kalev saadab kolmapäeval uudiskirja näidise meili, neljapäeva õhtuks teha sisse parandused.

5- Prabhudeep Singh saadab logo ja bänneri Kalevile esmaspäevaks

2. SUHTLEMINE AJAKIRJANIKEGA

Prabhudeep Singh: Juhul kui ajakirjandus pöördub õpetajate poole küsimustega, siis on soovitus võtta kõik küsimused vastu ja suunata rahvusvahelisele PR-keskusele, ehk ei pea kohe vastama. Kontakt 3ho poolt. Ajaga survestab just ajakirjandus, kuid tuleb hoida ajaraami enda järgi.

3. E-KIRI ÕPETAJATELE 
Nishan Priya kogub õpetajatelt kokku, kes mida online’is teeb, et lisada see info uudiskirja. Julgustada ka jooksvalt sangatiga jagama.

4. MILLISEID TOETUSVÕIMALUSI MEIL INIMESTELE ON VÕI VÕIKS OLLA?

Sukhdev: Kuidas saab ühing toetada õpetajat praegusel hetkel? Kuidas läheb stuudiotel?

1- Online regulaarsed tunnid

2- Sadhanad, sh Level1 teeb 40p sadhanat

3- Toetusgrupp

4- Sangati õhtu Dharamsaalis

5- Grete kirtaniõhtud

6- RaMaDaSa loitsimine rahvusvahelisel tasandil
7- Veebikoolitus õpetajatele. Prabhudeep Singh pakub mitu aega, et kõik huvilised saaksid osaleda.

4. TÄIENDAVAD ARUTLUSE ALL OLNUD TEEMAD
Langar: Sukhdev uurib, kuidas on võimalik panustada (kasvõi aega kui mitte raha). 
Sukhdev teeb päringu ja üleskutse. Küsida ka oma sangati sees, kas on hädalisi.

Aastakoosolek: tavaliselt 2 kuud on ette teada antud kuupäev ja üldised teemad. Hetkel on aeg nii muutlik, et vara veel teemasid täpsustada. Otsustati juhatuses ideid meili teel jagada.

Vastutustundlik infojagamine: Nihan Priya kutsus üles jälgime hoolega, mida me jagame, et me ei muutuks kergeks laimusaagiks. Kõne all on meie avalik kuvand. Kõigest saab rääkida, kuid avalikult rääkides tuleb jälgida, kuidas.
Sukhdev lisas, et vastutus on tohutult suur, sest me esindame oma organisatsiooni ja teadlikku elu. Peame võtma vastutuse ja järgima valitsuse reglemente. Aga ka siin on vaja hoida teadlikkust ja valgust. Teeme, mis on ette nähtud, aga äratame siiski teadlikkust, mis tegelikult toimub. Avardame teadlikkust sangatis, mis võib-olla kohati provotseerib, aga see võib ka olla päris tervislik ja hea.

Level1 õpik: Prabhudeep Singh jagas uudiseid, et väga palju infot läheb muutmisesse. Küsimus KRI’le oli, et mida me eestikeelse õpikuga teeme, kuna kogu õpik on sisuliselt valmis. Saime nõusoleku kasutada Eesti koolitustel juba tõlgitud eestikeelset materjali. Saame iga mooduli jaoks materjalid välja printida ja jagada. Tegevust koordineerib ja korraldab ühing.
Kuna ka ingliskeelsete õpikute osas on laoseisud olematud, siis on luba osaliselt trükkida nii eestikeelseid kui ingliskeelseid materjale. Sukhdev ja Prabhudeep Singh suhtlevad omavahel, et uue kursuse materjalid oleksid õigeks ajaks olemas. 
Ühing on andnud Prabhudeep Singh’ile loa allkirjastada ja suhelda sel teemal edasi.

JÄRGMINE KOOSOLEK: reedel, 24.04 kell 10-12 @Zoom
