EKYTA juhatuse koosolek 13.10.2023 
kell 9.30-10.30
Protokoll nr 10-2023
Osalejad: Merylin Pavel (Satya Nirban Kaur) Laura Uibopuu (Mata Santokh Kaur),Andres
Suga (Nishan Prem Singh), Kristel Paimla (Manavjeet Kaur),
Juhatas: Kristel Paimla (Manavjeet Kaur),
Protokollis: Merylin Pavel (Satya Nirban Kaur)

KOOSOLEKU PÄEVAKORD:
1. Uue EKYTA kodulehe seis
2. Sündmuste korraldamine
3. Arengud eesti keelse õpiku teemal
4. Jooksvad küsimused
Lisa 1: Kokkuvõte sügispäevadelt

ARUTATI:
1. Uue EKYTA kodulehe seis
Kodulehel muudatused tehtud ning vajab veel ühingu poolset ülevaatamist. Viimati
puudus liikmetel võimalus profiili ja kalendrit ise täiendada.
Uurime võimalust luua tulevikus ka vene- ning inglise keelne leht. Tõlked on üldiselt olemas, kuid uus tekst avalehel vajab tõlkimist.
Eesmärk koduleht aasta lõpuks avalikustada.
Sisu- ja tekstiloome on uus eesseisev projekt.
Otsustati: Mata Santokh vaatab kodulehe looja poolt saadetud vormi üle ning uurib
tulevikus täiendamise võimalusi vene- ning inglise keelsetena.
Amrit Atma Kaur pakub liikmete nimekirjast avalehe tõlkimiseks võimalikke vene
keele valdajaid.
2. Sündmused
2.1. Paindlikkus traditsionaalsetes kuupäevades
Otsustati: Korraldada tulevikus sügislaager seoses septembrikuiste sisseelamistega
lastega peredes oktoobrikuu alguses. Ühtlasi võib olla paindlikum pööripäeva
sündmuse kuupäeva osas.
2.2. Pööripäeva sündmus
Arutati sündmuse korraldamist 2-s uues võimalikus kohas (Kristiine stuudio
Tallinnas ja Sandra loomemaja Aegviidus), eesmärgiga toetada sangati liikmete
tegevust.
Otsustati: Võimalusel korraldada sündmus 22.12.2023 Sandra juures
loomemajas.Võimaliku kuupäeva selgitab välja Satya Nirban Kaur.
2.3. Sügislaager 2024
Käesoleva aasta sügislaagris pakkus Stina järgmise aasta sündmuskohaks
Hiiumaad.
Otsustati: Manavjeet Kaur suhtleb Hiiumaalt Kersti ja Stinaga neile sobivate
kuupäevade asjus.

3. Arengud eesti keelse õpiku teemal
Hetkel pausil. Vajame vabatahtlikke teksti toimetajaid. Eelarves on nimetatud projektiks
kate (500-1000 eurot) olemas.
Otsustati: Nishan Prem teeb esimene pakkumise Margit Kurmile ning uurib ühtlasi
tasakaalupanuse soovi.
4. Jooksvad küsimused
4.1. Kommunikatsioon ja energia liikumine sangati siseselt hõre
Otsustati: Koostada ning jagada sangatile infot e-kirja teel järgmistes küsimustes-
- Koduleht ning selle sisu täiendus
- Pööripäeva sündmuse koht, kuupäev ning üleskutse sündmust kaasa looma
4.2. Lisada (Lisa 1) protokollile sügispäevade korraldaja Mata Santokh poolt
27.09.2023 e-kirjaga liikmetele opetajad@kundaliniyoga.ee edastatud tänusõnad
ning sündmuse kokkuvõte


LISA 1. Lühike kokkuvõte Tartus peetud sügispäevadest:
Alustasime sadhanaga, mis tõi seekord kokku peaaegu kõik, kes sel päeval üldse ühisesse ruumi jõudsid. Tõesti vägev minu arust! Eriti arvestades, et kaugemad osalised tulid sadade kilomeetrite tagant.
Sadhana ja yin-jooga tunni vahepeal jõudsime külastada kuulsat ja populaarset Karlova kohvi kohvikut, kus mõni minut enne avamist oli juba pikk saba ukse taga. Yin-jooga pakkus mõnusat lõdvestust, aga ärgitas ka arutelu - tundub, et ühine erinevate joogaliikidega tutvumine on väga kasulik kogemus ja aitab ka kundalini jooga õpetust uuesti mõtestada. Võtame seda arvesse edaspidiste kokkusaamiste kavandamisel!
Pealelõunal ei sadanud sugugi, oli hoopis mõnus soe sügisilm, nii et küll vähenenud koosseisus, kuid jõudsime siiski ka Tartu Maheaia Linnupargi aeda, kus ca 500 linlast aiamaad rendivad ja endile toitu kasvatavad kokku 8,5 hektari suurusel alal. See aed oli tõline külluse lapitekk, kus läbisegi hiiglaslikud päevalilled, kiviktaimlalaigukesed, erinevat mõõtu kasvuhooned ja aiaviljapeenrad. Lisaks kasvatatakse köögivilja ka ühiselt müügiks, kes soovib soetada mahedat talvekartulivaru, siis Tartu Maheaialt saab, tuleb pöörduda Avo Rosenvaldi poole: rosenvald.avo@gmail.com, tel 56619741 See oleks tore toetus sellele armastusest kantud ettevõtmisele. Kartuli saab kätte Tartust, Karlovast, Pargi tänava keldri juurest. Võimalikud saatmised vm lahendused on vaja eraldi kokku leppida. 


