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Tegevusaruanne

MTÜ Eesti Kundalini Jooga Õpetajate Ühing (edaspidi Ühing) tegutseb eesmärgiga tutvustada ja 
edendada tervislikku ning loodussäästlikku eluviisi, samuti seda toetavat haridust ja ettevõtmisi. 2023. 
aasta lõpuks oli Ühingul liikmeid 73. Aruandeperioodil juhatuse liikmetele tasu ei makstud.

Ühingule olulised tegevused 2023. aastal olid:

• 40-päevane üle-Eestiline ühissadhana enne suvist pööripäeva.

• Joogabussi heaolule ja vaimse tervise edendamisele pühendatud sündmused suveperioodil: 
osalemine Tallinna Vanalinnapäevadel 04.06.2023, Ingliranna Noortefestival 19.06.2023, 
Viimsi Kohvikutepäev 15.07.2023.a. 

• Õpetajate sügislaager 23.09.2023. Tartus Tassitäis stuudios.

• 40-päevane üle-Eestiline ühissadhana enne talvist pööripäeva.

• Talvise pööripäeva tähistamine 22-23.detsembril Aegviidus.

• Osalemine ja esindatus kundalini jooga kogukonna rahvusvahelistes töögruppides

• Tööd jätkati kodulehe uuendamisega.

• Perioodi jooksul on toimunud kundalini jooga õpetajate I ja II taseme koolitused ning 
lastejooga koolitused.

• Sangati liikmete osalemine väljaspool Ühingu poolt korraldatavaid sündmusi: Euroopa 
Kundalini Jooga Festival 2023

2024. aasta tegevusplaanid:

• Hoida üleval kommunikatsiooni ühingu liikmete vahel.

• Korraldada ühiseid sangati sündmusi, mis aitavad luua ja hoida ühtekuuluvustunnet 
(sügislaager, pööripäeva sündmused, ühissadhanad).

• Olla jätkuvalt aktiivselt esindatud rahvusvahelises kogukonnas ning anda oma panus 
läbipaistva ja aegumatutel väärtustel põhineva piirideülese kogukonna loomisele.

• Õpetajakoolituse 1. taseme õpiku projekti lõpuleviimine.

• Viia lõpuni kundaliniyoga.ee kodulehe uuendamine.

• Osalemine sangatina erinevatel kohalikel ja/või rahvusvahelistel koolitustel/sündmustel.

• Liikmete vajaduste kaardistamine.

Uued kogukonda ühendavad ideed ja panus ühisloomisse on soojalt teretulnud!
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2023 31.12.2022

Varad   

Käibevarad   

Raha 19 961 19 867

Nõuded ja ettemaksed 224 494

Varud 1 218 1 230

Kokku käibevarad 21 403 21 591

Kokku varad 21 403 21 591

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Võlad ja ettemaksed 128 470

Kokku lühiajalised kohustised 128 470

Kokku kohustised 128 470

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 21 121 22 764

Aruandeaasta tulem 154 -1 643

Kokku netovara 21 275 21 121

Kokku kohustised ja netovara 21 403 21 591
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2023 2022

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 3 055 2 877

Annetused ja toetused 1 317 1 500

Tulu ettevõtlusest 320 1 682

Kokku tulud 4 692 6 059

Kulud   

Mitmesugused tegevuskulud -4 534 -7 687

Muud kulud 0 -25

Kokku kulud -4 534 -7 712

Põhitegevuse tulem 158 -1 653

Muud finantstulud ja -kulud -4 10

Aruandeaasta tulem 154 -1 643



6

Eesti Kundalini Jooga Õpetajate Ühing 2023. a. majandusaasta aruanne

Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2023 2022

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem 158 -1 653

Korrigeerimised   

Muud korrigeerimised -4 0

Kokku korrigeerimised -4 0

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus 270 1 250

Varude muutus 12 143

Põhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus -342 -44

Kokku rahavood põhitegevusest 94 -304

Kokku rahavood 94 -304

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 19 867 20 171

Raha ja raha ekvivalentide muutus 94 -304

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 19 961 19 867
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2021 22 764 22 764

Korrigeeritud saldo

31.12.2021
22 764 22 764

Aruandeaasta tulem -1 643 -1 643

31.12.2022 21 121 21 121

Korrigeeritud saldo

31.12.2022
21 121 21 121

Aruandeaasta tulem 154 154

31.12.2023 21 275 21 275
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Eesti Kundalini Jooga Õpetajate Ühingu 2023.a. raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti Vabariigi finantsaruandluse

standardiga. Eesti finantsaruandluse standardi põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida

täiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt välja antud juhendid.

Aastaaruande koostamisel on muuhulgas lähtutud Raamatupidamise Toimkonna juhendist RTJ 14 “Mittetulundusühingud ja

sihtasutused”, milles kirjeldatakse arvestuspõhimõtteid ja aruannete esitlusviisi mittetulundusühingute Eesti hea raamatupidamistava kohaselt

koostatavates raamatupidamise aastaaruannetes.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassas ja pangas, nõudmiseni hoiuseid ja lühiajalisi pangadeposiite.

Nõuded ja ettemaksed

Nõuded liikmetele on bilansis hinnatud individuaalselt lähtudes tõenäoliselt laekuvatest summadest.

Finantskohustised

Kõik finantskohustised (võlad hankijatele, võetud laenud, viitvõlad, väljastatud võlakirjad ning muud lühi- ja pikaajalised

võlakohustused) võetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kõiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi.

Edasine kajastamine toimub korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil.

Lühiajaliste finantskohustiste korrigeeritud soetusmaksumus on üldjuhul võrdne nende nominaalväärtusega, mistõttu lühiajalisi

finantskohustisi kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas.

Seotud osapooled

Eesti  Kundalini Jooga Õpetajate Ühingu aastaaruande koostamisel on loetud seotud osapoolteks mittetulundusühingu juhatuse esimees ja

juhatus, nende lähisugulased ning nende valitseva või olulise mõju all olevad ettevõtted.

Lisa 2 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2023 12 kuu jooksul

Saadud ettemaksed 128 128

Tulevaste perioodide tulud 128 128

Kokku võlad ja ettemaksed 128 128

 

 31.12.2022 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 278 278

Saadud ettemaksed 192 192

Muud saadud ettemaksed 192 192

Kokku võlad ja ettemaksed 470 470
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Lisa 3 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2023 2022

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 2 304 2 032

Sisseastumistasud 736 845

Muus sihtotstarbelised tasud liikmetelt 15 0

Litsentsitasu liikmetelt 0 0

Kokku liikmetelt saadud tasud 3 055 2 877

Lisa 4 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2023 2022

Muud tulud 0 1

Kirjanduse müük 30 330

Ürituste korraldamine 290 1 351

Kokku tulu ettevõtlusest 320 1 682

Lisa 5 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2023 2022

Üür ja rent 402 1 130

Mitmesugused bürookulud 405 407

Koolituskulud 200 0

Riiklikud ja kohalikud maksud 0 10

Liikmemaks 336 0

Tellitud teenustööd 1 465 2 970

Raamatupidamisteenus 460 460

Ürituste korralduskulud 1 174 2 578

Müüdud kaupade kulu (raamatud) 12 132

Muud 80 0

Kokku mitmesugused tegevuskulud 4 534 7 687

Lisa 6 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2023 31.12.2022

Füüsilisest isikust liikmete arv 73 72



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 23.04.2024

Eesti Kundalini Jooga Õpetajate Ühing (registrikood: 80278703) 01.01.2023 - 31.12.2023 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

ANDRES SUGA Juhatuse liige 29.04.2024

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Muude kutseorganisatsioonide tegevus 94129 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 5204250

E-posti aadress eesti@kundaliniyoga.ee

Veebilehe aadress https://kundaliniyoga.ee


