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Tegevusaruanne

MTU Eesti Kundalini Jooga Opetajate Uhing (edaspidi Uhing) tegutseb eesmargiga tutvustada ja
edendada tervislikku ning loodussaastlikku eluviisi, samuti seda toetavat haridust ja ettevotmisi. 2023.
aasta I16puks oli Uhingul liikmeid 73. Aruandeperioodil juhatuse liikkmetele tasu ei makstud.

Uhingule olulised tegevused 2023. aastal olid:

* 40-paevane Ule-Eestiline Uhissadhana enne suvist podripaeva.

¢ Joogabussi heaolule ja vaimse tervise edendamisele pihendatud siindmused suveperioodil:

osalemine Tallinna Vanalinnapaevadel 04.06.2023, Ingliranna Noortefestival 19.06.2023,
Viimsi Kohvikutepaev 15.07.2023.a.

*  Opetajate siigislaager 23.09.2023. Tartus Tassitéis stuudios.

* 40-paevane Ule-Eestiline Uhissadhana enne talvist p&o6ripdeva.

* Talvise pddripaeva tahistamine 22-23.detsembril Aegviidus.

¢ Osalemine ja esindatus kundalini jooga kogukonna rahvusvahelistes t66gruppides
* Todd jatkati kodulehe uuendamisega.

¢ Perioodi jooksul on toimunud kundalini jooga &petajate | ja Il taseme koolitused ning
lastejooga koolitused.

* Sangati likmete osalemine véljaspool Uhingu poolt korraldatavaid siindmusi: Euroopa
Kundalini Jooga Festival 2023

2024. aasta tegevusplaanid:
* Hoida lleval kommunikatsiooni tihingu liikmete vahel.

¢ Korraldada Uuhiseid sangati sindmusi, mis aitavad luua ja hoida Uhtekuuluvustunnet
(sugislaager, pddripaeva sindmused, Uhissadhanad).

¢ Olla jatkuvalt aktiivselt esindatud rahvusvahelises kogukonnas ning anda oma panus
labipaistva ja aegumatutel vaartustel pdhineva piiridellese kogukonna loomisele.

*  Opetajakoolituse 1. taseme dpiku projekti Ipuleviimine.
¢ Viia I6puni kundaliniyoga.ee kodulehe uuendamine.
* Osalemine sangatina erinevatel kohalikel ja/voi rahvusvahelistel koolitustel/stindmustel.

¢ Liikmete vajaduste kaardistamine.

Uued kogukonda Uhendavad ideed ja panus Uhisloomisse on soojalt teretulnud!
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kéaibevarad
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Varud
Kokku kaibevarad
Kokku varad
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vélad ja ettemaksed
Kokku luhiajalised kohustised
Kokku kohustised
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustised ja netovara

31.12.2023

19 961
224
1218
21403
21403

128
128
128

21121

154
21275
21403

2023. a. majandusaasta aruanne

31.12.2022

19 867
494
1230
21591
21591

470
470
470

22 764
-1 643
21121
21591
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Tulemiaruanne

(eurodes)

2023 2022

Tulud
Liikmetelt saadud tasud 3 055 2877
Annetused ja toetused 1317 1500
Tulu ettevGtlusest 320 1682
Kokku tulud 4692 6 059

Kulud
Mitmesugused tegevuskulud -4 534 -7 687
Muud kulud 0 -25
Kokku kulud -4 534 -7712
P&hitegevuse tulem 158 -1 653
Muud finantstulud ja -kulud -4 10
Aruandeaasta tulem 154 -1643
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem
Korrigeerimised
Muud korrigeerimised
Kokku korrigeerimised
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus
Varude muutus
Pdhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus
Kokku rahavood p&hitegevusest
Kokku rahavood
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I8pus

2023

158

-342
94

94

19 867
94

19 961

2023. a. majandusaasta aruanne

2022

-1 653

1250

143

-304
-304
20171
-304
19 867
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2021

Korrigeeritud saldo
31.12.2021

Aruandeaasta tulem
31.12.2022

Korrigeeritud saldo
31.12.2022

Aruandeaasta tulem

31.12.2023

Akumuleeritud tulem

22764

22764

-1 643
21121

21121

154

21275

Kokku netovara

2023. a. majandusaasta aruanne

22 764

22 764

-1 643
21121

21121

154
21275
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Eesti Kundalini Jooga Opetajate Uhingu 2023.a. raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskélas Eesti Vabariigi finantsaruandluse
standardiga. Eesti finantsaruandluse standardi p6hinduded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida

tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt valja antud juhendid.

Aastaaruande koostamisel on muuhulgas lahtutud Raamatupidamise Toimkonna juhendist RTJ 14 “Mittetulundusthingud ja

sihtasutused”, milles kirjeldatakse arvestuspdhimdtteid ja aruannete esitlusviisi mittetulundusthingute Eesti hea raamatupidamistava kohaselt

koostatavates raamatupidamise aastaaruannetes.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassas ja pangas, ndudmiseni hoiuseid ja lUhiajalisi pangadeposiite.

Néuded ja ettemaksed

N6éuded liikmetele on bilansis hinnatud individuaalselt 1ahtudes téenaoliselt laekuvatest summadest.

Finantskohustised

Kdik finantskohustised (vdlad hankijatele, voetud laenud, viitvdlad, valjastatud vdlakirjad ning muud lihi- ja pikaajalised
vBlakohustused) voetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka k&iki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi.
Edasine kajastamine toimub korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil.

Luhiajaliste finantskohustiste korrigeeritud soetusmaksumus on dldjuhul vBrdne nende nominaalvaartusega, mistdttu lihiajalisi
finantskohustisi kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas.

Seotud osapooled

Eesti Kundalini Jooga Opetajate Uhingu aastaaruande koostamisel on loetud seotud osapoolteks mittetulundusiihingu juhatuse esimees ja
juhatus, nende lahisugulased ning nende valitseva v&i olulise mdju all olevad ettevdtted.

Lisa 2 Volad ja ettemaksed

(eurodes)

31.12.2023 12 kuu jooksul

Saadud ettemaksed 128

Tulevaste perioodide tulud 128

Kokku vdlad ja ettemaksed 128
31.12.2022 12 kuu jooksul

Vélad tarnijatele 278

Saadud ettemaksed 192

Muud saadud ettemaksed 192

Kokku vélad ja ettemaksed 470

128
128
128

278
192
192
470
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Lisa 3 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

Mittesihtotstarbelised tasud
Lilkkmemaksud
Sisseastumistasud
Muus sihtotstarbelised tasud liikmetelt
Litsentsitasu liikmetelt

Kokku liikmetelt saadud tasud

Lisa 4 Tulu ettevotlusest
(eurodes)

Muud tulud
Kirjanduse muik
Urituste korraldamine

Kokku tulu ettevdtlusest

2023

2304

736

15

3055

2023

30
290
320

Lisa 5 Mitmesugused tegevuskulud

(eurodes)

Odr ja rent

Mitmesugused birookulud
Koolituskulud

Riiklikud ja kohalikud maksud
Liikmemaks

Tellitud teenustddd
Raamatupidamisteenus

Urituste korralduskulud

Muudud kaupade kulu (raamatud)
Muud

Kokku mitmesugused tegevuskulud

Lisa 6 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta I8pu seisuga

Flusilisest isikust liikmete arv

2023
402
405
200

336
1465
460
1174
12

80

4534

31.12.2023
73

2022

2032

845

2877

2022

330
1351
1682

2022
1130
407

10

2970

460

2578

132

7 687

31.12.2022
72

2023. a. majandusaasta aruanne



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuup&ev on: 23.04.2024
Eesti Kundalini Jooga Opetajate Uhing (registrikood: 80278703) 01.01.2023 - 31.12.2023 majandusaasta aruande andmete digsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

ANDRES SUGA Juhatuse liige 29.04.2024

Aruande uUldkoosoleku kinnitamise staatus
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Tegevusalad

Tegevusala

EMTAK kood

Muude kutseorganisatsioonide tegevus 94129

Sidevahendid
Liik

Mobiiltelefon

E-posti aadress

Veebilehe aadress

Sisu
+372 5204250
eesti@kundaliniyoga.ee

https://kundaliniyoga.ee

Pd&hitegevusala

Jah



