
EESTI KUNDALINI JOOGA ÕPETAJATE ÜHING MTÜ  

JUHATUSE KOOSOLEKU PROTOKOLL  

ÜHINGU REGISTRIKOOD 80278703  

Koosolek toimus: 07.12.2025 kell 10.00-10.40 asukohas ZOOM  

Osalejad:  
Heli Rennik-Mee (Ram Rai Kaur),  
Piret Haamer (Sada Ram Kaur) 
Triin Soosaar 
Merylin Pavel (Satya Nirban Kaur),   
 

Koosoleku juhataja: Koosoleku juhatajat ei valitud, lepiti kokku võtta järjest läbi koosoleku päevakorras 
esitatud  punktid. Koosoleku lõpus eraldatakse aeg jooksvatele aruteludele.  

Protokollis Triin Soosaar 

PÄEVAKORD  
1.​ Ülevaade mis on toimunud raamatu teemal.   

Hetkel ei ole midagi toimunud. Küsimus on lepingu sõlmimine rahvusvahelise organisatsiooniga. Piret 
on pannud projekti lepingu allkirjastamise pausile aasta lõpuni. Uus leping oleks vaja sõlmida kuid 
lepingus sisalduvad punktide täpsustamise ja uute kokulepete sõlmimine võtab oodatust enam aega, 
vahetunud on ka EKYTA poolsed inimesed. Piret võtab lepingu teema üles uuesti üles 2026 aastal ja 
tegeleb jooksvalt raamatu sisulise poolega. 
raamatu rahaline pool.  
-Mis on meie eelarve raamatu tõlkimiseks. Heli võtab väljavõtte pangakontodelt ja tõstab info EKYTA  
google draivi. 

2.​ 2025 rahaline seis ja ülevaade.  
-Liikmemaksu võlglased: 
Tühistatud Ants Närep 2021 aasta liikmemaksu arve, summas 32 eurot.  
Tühistatud Ave Palu 2024 ja 2025 aasta liikmemaksu arved kokku 64 eurot. Ave on avaldanud soovi 
ühingust välja astuda, kuid ei ole esitanud väljaastumise avaldust ka peale meeldetuletusi. Liikme 
väljaastumine lisatakse üldkoosoleku päevakorda juhul kui enne seda ei ole välja astumise avaldust 
laekunud. 
Tühistatud Henry  Mang 2022,2023,2024 aasta liikmemaksu arved kokku 96 eurot. Liige on ühingust 
välja astunud. 
Tühistatud Janika Ebrus 2023,2024 aasta  liikmemaksu arved kokku 64 eurot. Liige on ühingust välja 
astunud. 
Tühistatud Kleer Maibaum 2024 liikmemaksu arve summas 32 eurot. Liige on ühingust välja astunud. 
-Maksmata on IKYTle 2025  liikmemaksu arve, kuna ei ole saadud arvet IKYTa poolt.  

3.​ Kodulehe teemad ja kodulehe Seva grupi tegevused.   
Heli üleskutsele saata kaastöid blogisse lisamiseks on on toonud positiivset tagasisidet   ja on uusi 
blogipostitusi üles pandud kodulehele. 
Kalendri kasutus ei ole väga aktiivne, kuid selle põhjuseks võib olla, et hetkel on regulaarselt tunde 
andaid õpetajaid vähe. 

4.​ Pööripäeva üritus. Saata päring ühingu listi, kas pööripäeval on kedagi kes haaraks initsiatiivi teha 
ühine sadhana või mingi kohtumine. 

5.​ Sünnipäevade tähistamine.  
 Arutelu millises kanalis info edastada ja kes edastaks?  Kas meil on selleks ressurssi. Arutelu käigus 
leidsime, et hetkel, kui meil ei ole eraldi turunduse inimest ja me ei saada ka regulaarselt infokirja 
liikmetele, ei ole meil ressurssi  liikmete sünnipäevade esile tõstmiseks. Võtame teema päevakorda kui 



meil on inimene,  kes võtab turunduse enda kanda. 
6.​ Joogapäev 

Triin jagas oma kogemust Eesti Joogaühingu poolt korraldatud joogapäevast mida külastas. Jagamise 
eesmärk mõtiskleda kas soovime oma ühinguga luua sarnast üritust. 

7.​ Õpetajate juturing. Kas oleks vaja luua uus kohtumine. Arutelu käigus otsustasime , et teeme järgmise 
ühingu koosoleku avatud koosolekuna kus üheks päevakorrapunkti õpetajate vestlusring küsimus. 

8.​ Õpetajate sügispäeva tagasiside. Heli teeb sügislaagris üles jäänud teemadest ülevaate ja teeb 
blogipostituse kodulehele.  

9.​ Arutelu kas ja kuidas lisada ühingu koosolekute toimumiste infot kodulehele. Heli vaata jooksvalt kui 
leiab enne järgmist koosolekut ressurssi. 
 
 

10.​ Järgmine koosolek ja päevakorrapunktid. Järgmine koosolek 04.01.2026 
-​ raamatu rahaline pool üle vaadata vastavalt Helilt saadud infole. 
-​ Õpetajate vestlusring ( online juhendamise väljakutsed ). 
-​ Luua dialoog ühingu üldkoosolekul või avatud juhatuse koosolekul teemal - ühingu toimumine 

katusorganisatsioonina Kundalini jooga õpetajatele ka väljaspool IKItat.  
-​ Kas soovime korraldada talvist kogunemist. Kadri Sirk pakkus enda Otepää maakodu 

kohtumiseks. 
11.​  Pikemad projektid: 
-​ Küsimustik - sügis 2025   
-​ Veebidomeeni majutus - talv 2025    
-​ EKYTA turundus. Väärtuste turundamine 
-​ sügislaager 9-11 oktoober 2025. 

 


