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Tegevusaruanne 
 
MTÜ Eesti Kundalini Jooga Õpetajate Ühing (edaspidi Ühing) tegutseb eesmärgiga 
tutvustada ja edendada kundalini jooga õpetustest lähtuvat tervislikku ning loodussäästlikku 
eluviisi, samuti seda toetavat haridust ja ettevõtmisi. 2025. aasta lõpuks oli Ühingul liikmeid 
63. Aruandeperioodil juhatuse liikmetele tasu ei makstud. 
 
 
Ühingu olulised tegevused 2025. aastal olid: 
 
• Ühiste sangati sündmuste korraldamine, et aidata luua ja hoida ühtekuuluvustunnet ning 
toetada Ühingu liikmete arengut. Selle raames toimusid: 

• 40-päevane üle-Eestiline ühissadhana enne suvist pööripäeva. 
• Õpetajate sügislaager koos erinevate koolituste ja loengutega 3-5. oktoobril 2025.a. 
Kallisabal, Järvamaal. 

• Õpetajakoolituse 1. taseme õpiku eesti keelde tõlkimise projektiga jätkamine. 
• Ühingu väärtuste sõnastamine. 
• Ühinguavaldus ettevalmistamine Kundalini Jooga pärandist.  
• Kodulehe kundaliniyoga.ee uuendamine. 
• Osalemine sangatina erinevatel kohalikel ja/või rahvusvahelistel koolitustel/sündmustel. 
• Juhatuse töö toimimiseks vajaliku süsteemsuse loomine - Ühingujuhtimissüsteemi 
käsiraamatu loomine ja parendamine. 
• Ühingu dokumentide failisüsteemi struktureerimine Google Drive’i. 
 
2026. aasta tegevusplaanid: 
•  Ühingu sisese arutelu algatamine Ühingu tegevuse ja jätkamise olulisusest. (Millisena 
näemeÜhingutja millisena soovime näha? Mis on ühiskondlik põhjus Ühingu 
eksisteerimiseks? Dialoog: Ühingu rollist kui katusorganisatsioonist ka Ühingu väliselt 
akrediteeritud kundalini jooga õpetajatele.) 
• Seva gruppide täpne mõtestamine. 
• 40-päevane üle-Eestiline ühissadhana enne suvist pööripäeva. 
• Korraldada ühiseid sangati sündmusi, mis aitavad luua ja hoida ühtekuuluvustunnet 
(sügislaager, pööripäeva sündmused, ühissadhanad jms) ning toetada Ühingu liikmete 
arengut kundalini jooga õpetajatena. Seal hulgas: 

 
• 40-päevane üle-Eestiline ühissadhana enne talvist pööripäeva; 
• õpetajate sügislaagri korraldamine. 

• Olla esindatud rahvusvahelises kogukonnas ning anda oma panus läbipaistva ja 
aegumatutel väärtustel põhineva piirideülese kogukonna loomisele. 
• Õpetajakoolituse 1. taseme õpiku eesti keelde tõlkimise projekti lõpuleviimine. 
• Osalemine sangatina erinevatel kohalikel ja/või rahvusvahelistel koolitustel/sündmustel. 
• Podcasti loomine - ühingu liikmete kogemusi edasi andev podcast. 
• Vestlusringid Ühingu liikmetele üksteise toetamiseks ning kogemuste jagamiseks. 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2025 31.12.2024

Varad   

Käibevarad   

Raha 18 541 18 367

Nõuded ja ettemaksed 128 320

Varud 1 049 1 218

Kokku käibevarad 19 718 19 905

Kokku varad 19 718 19 905

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Võlad ja ettemaksed 0 64

Kokku lühiajalised kohustised 0 64

Kokku kohustised 0 64

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 19 672 21 275

Aruandeaasta tulem 46 -1 434

Kokku netovara 19 718 19 841

Kokku kohustised ja netovara 19 718 19 905
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2025 2024

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 1 832 2 240

Annetused ja toetused 1 788 368

Tulu ettevõtlusest 145 1 303

Muud tulud 0 1

Kokku tulud 3 765 3 912

Kulud   

Mitmesugused tegevuskulud -3 720 -5 343

Kokku kulud -3 720 -5 343

Põhitegevuse tulem 45 -1 431

Muud finantstulud ja -kulud 1 -3

Aruandeaasta tulem 46 -1 434
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Käesolev aruanne on Eesti finantsaruandluse standardist lähtuv mikroettevõtja lühendatud raamatupidamise aastaaruanne, mille eesmärk on

anda aruande kasutajale raamatupidamise seaduses nõutud informatsiooni aruandekohustuslase finantsseisundi ja -tulemuse kohta.

Ettevõte on jätkuvalt tegutsev:  Jah

Lisa 2 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2025 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 128 128

Ostjatelt laekumata

arved
128 128

Kokku nõuded ja

ettemaksed
128 128

 

 31.12.2024 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 320 320

Ostjatelt laekumata

arved
320 320

Kokku nõuded ja

ettemaksed
320 320

Lisa 3 Nõuded ostjate vastu
(eurodes)

 31.12.2025 31.12.2024

Ostjatelt laekumata arved 128 320

Liikmete tasumata liikmemaksud 128 320

Kokku nõuded ostjate vastu 128 320
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Lisa 4 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2025 12 kuu jooksul

Kokku võlad ja ettemaksed 0 0

 

 31.12.2024 12 kuu jooksul

Saadud ettemaksed 64 64

Tulevaste perioodide tulud 64 64

Kokku võlad ja ettemaksed 64 64

Lisa 5 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2025 2024

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 1 792 2 240

Muud sihtotstarbelised tasud liikmetelt 40 0

Kokku liikmetelt saadud tasud 1 832 2 240

Lisa 6 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2025 2024

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 1 788 0

Mittesihtotsatarbelised annetused ja toetused 0 368

Kokku annetused ja toetused 1 788 368

Lisa 7 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2025 2024

Kirjanduse müük 145 15

Ürituste korraldamine 0 1 288

Kokku tulu ettevõtlusest 145 1 303
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Lisa 8 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2025 2024

Üür ja rent 588 1 499

Mitmesugused bürookulud 566 241

Koolituskulud 630 0

Riiklikud ja kohalikud maksud 10 10

Liikmemaks IKYTA 0 338

Tellitud teenustööd 0 0

Raamatupidamisteenus 460 400

Ürituste korralduskulud 1 466 1 269

Müüdud kaupade kulu (raamatud) 0 0

It teenused 0 1 586

Kokku mitmesugused tegevuskulud 3 720 5 343

Lisa 9 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2025 31.12.2024

Füüsilisest isikust liikmete arv 73 73


